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FORMATION EPI (EQUIPIER DE 1ERE INTERVENTION) | 0,5 JOUR |
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Attention : La formation des équipiers de premiéere intervention (1 a 2 personnes par équipe) ne peut pas se limiter a une simple manipulation d’extincteurs.
En effet, I'extincteur n’est utile que dans certains cas. L’équipier de premiéere intervention doit, lui, agir quel que soit le type d’incendie.

Nous vous invitons d’ailleurs a lire notre article sur les missions de I’équipier de premiére intervention.
En complément de cette formation, vous pouvez nous demander 'organisation de formations « manipulation d’extincteurs » pour 'ensemble de votre person-
nel (voir document INRS sur 'organisation des secours).
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Organisation de la formation :

Intra en présentiel (dans vos locaux)
Intra en visioconférence

Inter en présentiel

Inter en visioconférence

Code module : 11

Durée : 0,5 jour / 3,5 heures

Composition du groupe : De 2 a 12 personnes
Pré-requis : Aucun

Public : Les équipiers de premiere intervention
désignés par I'employeur

Acceés handicapés : Nous consulter pour adapter
les modalités de mise en oeuvre

Objectifs pédagogiques :

Permettre a votre personnel d’intervenir effica-
cement en cas de feu naissant et d’appeler les
services de secours adéquats

Savoir choisir et utiliser judicieusement un
moyen de lutte adapté et éteindre efficacement
un incendie en toute sécurité

Savoir déclencher une alerte

Connaitre les consignes de sécurité inhérentes
a I'établissement

Maitriser les procédures d’évacuation en
adoptant un comportement efficace lors de
I’évacuation des locaux en cas d’incendie de
fagon a assurer la sauvegarde des employés et
faciliter I'intervention des secours

Méthodes pédagogiques :

* Exposé

« Exercices

« Validation des acquis par des questionnaires,
tests d'évaluations, mises en situations et jeux
pédagogiques

* Remise d'un support de cours par voie démate-
rialisée a l'issue de la formation

Modalités et délais d'acceés :

« Délai de réponse a la demande de devis : 48
heures apres prise de contact par téléphone,
e-mail ou formulaire

Suivi de la formation :

* Feuille de présence émargée par demie-journée

Modalité d'évaluation :

* Questionnaire en fin de formation

Moyens et assistance pédagogiques

(si formation a distance) :

» Formation par visioconférence, type classe
virtuelle, avec assistance technique et pédago-
gique synchrone

» Matériel requis : ordinateur (avec webcam,
micro et casque ou hauts parleurs + connexion
internet

P ROGRAMME

La réalisation de ce module de formation nécessite un espace extérieur permettant les exercices de manipulation d'extincteurs. Si I'espace extérieur
est privé, il sera possible d'utiliser un bac a feu et de réaliser les manipulations d’'extincteurs en situation réelle. Si I'espace est public, seule la mani-
pulation d'extincteurs a eau sera possible, sans bac a feu.

PARTIE 1 - Formation théorique pour I'équipier de premiére intervention
1- Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et
des risques spécifiques

1.1 L'organisation de la lutte contre I'incendie

1.2 Les consignes générales et spécifiques

2- Naissance et évolution d’un feu
2.1 Les causes d’incendie

2.2 Le triangle du feu

2.3 Les classes de feu

2.4 Les modes de propagation

2.5 Les procédés d’extinction

3- Les moyens d’extinction

3.1 Les différents types d’extincteurs et les agents extincteurs

3.2 Principe de fonctionnement, méthodologie d’utilisation d’un extincteur et
d’'un R.I.A. et leurs champs d'utilisation

4- Les facteurs aggravants
4.1 Les fumées
4.2 Le mouvement de panique

5- Conduite a tenir en cas d’alarme et d’évacuation

5.1 Schéma de I'évacuation

5.2 Role du guide-file , serre-file, localisation du point de rassemblement
5.3 Dispositifs d’aide a I'évacuation

6- La prévention des incendies
6.1 Régles de prévention
6.2 Exercices d’évacuation

7- Conduite a tenir particuliére
7.1 La prise en charge d’'une personne brilée ou intoxiquée

8- Le permis de feu
8.1 L'objectif du document et les regles de sécurité

PARTIE 2 - Formation pratique : Face a la manipulation du matériel

1- Exercices d’extinction sur feux réels a I'aide d’un bac a feu écologique
1.1 Mettre en ceuvre un extincteur Eau Pulvérisée 6 Litres.

1.2 Mettre en ceuvre un extincteur CO2 a pression permanente.

2- Utilisation du matériel de PEquipe de Premiére Inte'rvention
2.1 Présentation et utilisation du matériel spécifique de 'Equipe de Premiere
Intervention (Robinet d’'Incendie Armé...)

3- Reconnaissance et identification des itinéraires d’évacuation
3.1 Identification des moyens a disposition et des circuits d’évacuation
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